
สรปุชวีะ ม.ปลาย ท่ีออกแบบมาเพ่ือคนท่ีอา่นเท่าไรก็ยังลืม

2027 edition

วธิท่ีีผมใชจ้รงิ

เพ่ือเปล่ียนจากอา่นแล้วลืม
ให้กลายเป็นจ าฝังหวั

ภายใน 2 ชัว่โมง

ถ้าคณุอา่นหนังสือจบไปหลายรอบ นึกวา่แม่นเนื้อหาหมดแล้ว
แต่พอเจอข้อสอบจรงิ กลับนึกออกแค่ลาง ๆ เลยตอบผิดตลอด

ลองแก้ด้วยวธิน้ีี แล้วคณุจะท่ึงวา่ ตัวเองความจ าดีขนาดนี้เลยเหรอ

ขายไปแล้วกวา่

21000 ไฟล์
ใน 1 ปีท่ีผ่านมา

เริม่ต้น

19
บาท/บท

(มีบทแจกฟรด้ีวย)

ดูวธิท่ีีผมใช้
(หมุนจอเป็นแนวตัง้ให้อา่นงา่ยขึ้น)

กดตรงนี ้เพื่อสั่งซือ้เลย

กดตรงน้ี เพ่ือสัง่ซือ้เลย

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSchRxJM25W2vfBxCAl-TPgqBes0uR4E-m_h3fUgf2uRBd9zSw/viewform?usp=dialog


คุณอาจเคยทุ่มเวลานัง่เรยีนคอรส์ติวจนจบ

อา่นทบทวนเองอกีหลายชัว่โมง จนรูสึ้กวา่เขา้ใจบทเรยีนดีแล้ว

แต่พอเจอขอ้สอบจรงิกลับนึกออกแค่ลาง ๆ

รูสึ้กคุ้นไปหมดแต่ก็ไม่มัน่ใจกับค าตอบท่ีตัวเองเลือก

สุดท้ายก็กลับมานัง่คิดวา่

ครสูอนดีแล้ว หนังสือเขียนดีแล้ว แต่ฉันไม่เก่งเอง

ทัง้หมดน้ีไม่ใชเ่พราะคุณไม่ตัง้ใจมากพอ

ถ้าคุณเคยคิดแบบน้ี คุณลองมองมุมน้ีดูนะ

จรงิ ๆ คุณแค่ติดอยู่ในภาพลวงตาวา่ตัวเองจ าได้

เพราะสมองแค่คุ้นเคยกับเน้ือหา แต่ดึงมาใชจ้รงิไม่ได้

และไม่มีใครเคยบอกใหคุ้ณรูตั้ววา่ก าลังติดอยู่

คุณแค่ต้องการเครือ่งมือสักอย่าง

ท่ีจะชว่ยใหคุ้ณออกมาจากภาพลวงตาน้ีได้

เครือ่งมือท่ีจะชว่ยแยกใหเ้ห็นชดั ๆ ไปเลยวา่

อะไรคือ “ส่ิงท่ีคุณคิดไปเองวา่รู”้ และ “ส่ิงท่ีคุณรูจ้รงิ”

แล้วคุณจะรูสึ้กท่ึงกับศักยภาพท่ีแท้จรงิของตัวเอง

ผมเองก็เคยติดอยู่กับภาพลวงตาน้ี

และผมจะเล่าให้ฟงัวา่ผมแก้มันอย่างไร...



ผมก็เป็นคนอา่นแล้วชอบลืมเหมือนกัน

ตอนเตรยีมสอบเข้ามหาวทิยาลัย

ผมเขา้ใจเลยวา่มันมีเน้ือหาท่ีเยอะมาก ๆ

มันยากท่ีจะเก็บทุกอย่างใหค้รบได้

หลายครัง้ท่ีผมทบทวนด้วยการอา่นสรปุซ้า ๆ

แม้ตอนแรกผมจะพยายามมีสติตัง้ใจอา่น

แต่พออา่นจรงิก็รูสึ้กวา่ผมคุ้นเคยกับเน้ือหาทัง้หมดอยู่แล้ว

ท าใหสุ้ดท้ายก็กลายเป็นอา่นผ่าน ๆ ไปโดยไม่รูตั้วอยู่ดี

และพอได้ฝึกท าโจทย์ก็พบวา่

มีหลายเรือ่งมาก ๆ ท่ีผมเคยอา่นมาแล้ว แต่จ าไม่ได้



จนตอนผมเริม่เรยีนแพทย์ชัน้พรคีลินิก

ผมสังเกตวา่ผมจะทราบวา่ผมรูจ้รงิหรอืแค่คิดไปเองวา่รู้

ก็ตอนท่ีถูกถามแล้วตอบได้หรอืตอบไม่ได้

การทดสอบความรูท่ี้ดีคือการถกูถาม

เม่ือคิดได้ดังนัน้ ผมจงึเปล่ียนจากสรปุเน้ือหาธรรมดา

ใหก้ลายเป็นชุดค าถามท่ีครอบคลุมเน้ือหาทุกอย่าง

ท่ีต้องรูแ้ละออกสอบในแต่ละบทเรยีน

แล้วน ามาท าเป็น flashcards เปิดเล่นไปเรือ่ย ๆ
ถ้าตอบได้ก็ผ่านขอ้นัน้ไป

ถ้าตอบไม่ได้ก็เจอค าถามนัน้วนซ้า ๆ จนกวา่จะตอบได้

และเมื่อผมตอบได้ทุกค าถาม

ก็แปลวา่ผมรูทุ้กอย่างในบทเรยีนน้ัน

ดังนัน้ทุกครัง้ท่ีผมทบทวนเสรจ็

ผมจะทราบทันทีวา่จรงิ ๆ แล้วผมไม่รูอ้ะไรบา้ง

และเม่ือก้ีได้เรยีนรูอ้ะไรเพ่ิมข้ึนมาบา้ง

ตัง้แต่ผมใชว้ธิน้ีีในการเรยีน ผมจะจ าและเขา้ใจเน้ือหา

ได้ 80% ของทัง้หมดตัง้แต่ครัง้แรกท่ีทบทวนเลย



ผมผ่านชั้นพรคีลินิก (ปี 1-3) มาได้

ด้วยวธิกีารเรยีนแบบน้ีเป็นหลัก

(และผมได้เกรด A ท้ังหมด)

เน้ือหาท่ีคณะแพทย์ต้องเรยีนและสอบใน 2 เดือน

มีปรมิาณพอ ๆ กับท่ีออกสอบ A-Level ชวีวทิยาเลย
แต่ผมท าคะแนนสอบได้ 80% หรอืมากกวา่นัน้แทบทุกครัง้

ด้วยวธิกีารเรยีนแบบน้ี

และผมก าลังจะน าวธิน้ีีมาให้พวกคุณ

ได้ใชกั้บการเตรยีมสอบชวีวทิยา A-Level

กดตรงนี ้เพื่อสั่งซือ้เลย

กดตรงน้ี เพ่ือสัง่ซือ้เลย

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSchRxJM25W2vfBxCAl-TPgqBes0uR4E-m_h3fUgf2uRBd9zSw/viewform?usp=dialog


ผมไม่อยากให้สินค้าน้ีมันดูขายฝนัมากเกินไป

เลยต้องขอบอกความจรงิดักไวก่้อนนะครบั

ส่ิงน้ีไม่ใชช่ทีสรปุเก็งขอ้สอบท่ีคุณอา่นจบได้ใน 2 ชัว่โมง

แล้วจะเสกคะแนน 80+ ใหคุ้ณได้โดยไม่ต้องพยายามอะไรมาก

ถ้าคุณคาดหวงัอะไรแบบน้ีอยู่

กดปิดหน้าน้ีไปได้เลยครบั

เพราะการทวนด้วย flashcard ครัง้แรกมันจะเหน่ือยมาก
มันต้องใชส้มาธมิาก ๆ ในการคิดและจ า

และหลังจากเล่นจบครัง้แรกก็ไม่ใชว่า่จะจ าได้ตลอดไป

คุณก็ยังต้องทวนย้า ๆ เจอซ้า ๆ อกี

กวา่จะมัน่ใจกับตัวเองวา่คุณจะจ าได้นานพอจนถึงวนัสอบ

แต่ถ้าคุณเป็นคนท่ีมีเป้าหมาย มีความพยายามอยู่แล้ว

ยอมเหน่ือยอา่นหนังสือ นัง่เรยีนคอรส์ติวยาว ๆ อยู่แล้ว

แต่ก็รูสึ้กวา่ตัวเองไม่เก่งขึ้นสักที หรอืคะแนนไม่เพ่ิมขึ้นสักที

จนไม่มัน่ใจวา่ก าลังทุ่มเทความพยายามถูกทางหรอืไม่

เลยอยากได้วธิกีารเรยีนสักอย่างท่ีถูกพิสูจน์มาแล้ว

วา่จะชว่ยใหคุ้ณเก่งขึ้นได้จรงิ ๆ

ผมยินดีชว่ยเหลือคุณมาก ๆ

ลองเล่ือนไปดูหน้าถัด ๆ ไปได้เลยครบั

จะค่อย ๆ เห็นภาพมากข้ึนวา่ส่ิงท่ีผมท ามันชว่ยคุณได้ยังไง

แต่เด๋ียวก่อน...



แล้วผมเป็นใครก่อน

• ผู้เขียนหนังสือ A-LEVEL BIOLOGY: System Thinking Mock Exams
จดัพิมพ์โดยศูนยห์นังสือแห่งจฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลัย วางจ าหน่ายตามรา้น

หนังสือชัน้น าทัว่ประเทศไทย

• สอบติดโรงเรยีนเตรยีมอดุมฯ (อนัดับท่ี 32) โรงเรยีนมหดิลวทิยานุสรณ์         

(ตัวจรงิ) และโรงเรยีนก าเนิดวทิย์ (ตัวส ารองเรยีกถึง)

• ส ารองอนัดับ 1 ผู้แทนศูนย์ สอวน. ชวีวทิยา ศูนย์โรงเรยีนมหิดลวทิยานุสรณ์
• เข้ารอบชงิชนะเลิศการแข่งขัน Biocontest และ AMSci
• ผู้ตรวจทานข้อสอบ A-Level ชวีวทิยา Dek-D’s Pre-Admission TCAS66
• ผู้ออกข้อสอบชวีวทิยา Dek-D’s สนามจ าลองสอบหมอ ม.3-ม.4
• ผู้จดัท าวดีิโอสรุปบทเรยีนส าหรบันักศึกษาแพทย์รามาธบิดี

• ผู้แทนคณะแพทยศาสตรโ์รงพยาบาลรามาธบิดีเข้ารว่มแข่งขัน                     
20th Inter-Medical School Physiology Quiz (IMSPQ) 
ณ Cebu Doctors’ University เมืองเซบู ประเทศฟิลิปปินส์

• ผู้แทนคณะแพทยศาสตรโ์รงพยาบาลรามาธบิดีเข้ารว่มแข่งขัน                     
11th Chiang Mai University International Medical Challenge    
(CMU-IMC) ณ มหาวทิยาลัยเชยีงใหม่

ณภัค
เวชสุรยีะกุล (มิว)
นักศึกษาคณะแพทยศาสตร์
โรงพยาบาลรามาธบิดี (#dek65)

เจา้ของเพจ Fisherman Education

ท่ีมีผู้ติดตามรวมทกุชอ่งทางกวา่ 30000 คน

คะแนนรวม กสพท. 

71.64/100
คะแนนชวีวทิยาสามัญ 

92/100
คะแนน PAT2

265/300

กดตรงนี ้เพื่อรูจ้ักกบัผมมากขึน้

กดตรงน้ี เพ่ือรูจ้กักับผมมากข้ึน

https://fisherman-home.pages.dev/about


เหมาะกับใครบ้าง
• คนท่ีก าลังเตรยีมสอบเข้ามหาวทิยาลัย สามารถใชท้บทวน

ประกอบการเรยีนเน้ือหาจากคอรส์เรยีนหรอืหนังสือได้เลย

• คนท่ีก าลังเตรยีมตัวสอบในโรงเรยีน

• คนท่ีเคยเรยีนชวีวทิยาแบบผ่าน ๆ และอยากแม่นบทเรยีนมากขึ้น

น่ีคือข้อดีของ flashcards ท่ีชทีสรปุธรรมดาให้คุณไม่ได้

• อา่นชทีสรปุ: บางทีเสียเวลาตัง้นานอา่นจนจบ ก็ยังตอบตัวเองไม่
ค่อยได้วา่เมื่อก้ีได้ความรูอ้ะไรใหม่ ๆ บ้าง

• ใช ้flashcards: รูทั้นทีหลังเล่นวา่ตัวเองรูจ้รงิและรูไ้ม่จรงิใน
ประเด็นไหน เพราะ flashcard จะสรา้งความรูสึ้กไม่มัน่ใจให้คุณใน

ครัง้แรกท่ีเจอส่ิงท่ีคุณไม่รู ้แต่จะเปล่ียนเป็นความมัน่ใจเมื่อเล่นเสรจ็

• อา่นชทีสรปุ: การอา่นซ้า ๆ คือการสรา้งความคุ้นเคยปลอม ๆ ตา
คุณกวาดผ่านตัวหนังสือ แล้วก็คิดวา่ “ออ๋ เรือ่งน้ีคุ้น ๆ รูอ้ยู่แล้ว

แหละ” แล้วคุณก็เปิดหน้าต่อไปเรือ่ย ๆ แล้วค่อยมารูตั้วอกีทีวา่จ า

รายละเอยีดไม่ได้

• ใช ้flashcards: การอา่นทุกครั้งคือการบังคับสมองให้ดึง
ความรูอ้อกมา ไม่ใชแ่ค่การรบัภาพเข้าไป ท าให้มัน่ใจได้มากขึ้นวา่

คุณต้องจ าได้แม่นจรงิ ๆ ก่อนจะปล่อยผ่านแต่ละประเด็นไปได้

• อา่นชทีสรปุ: เสียเวลาอา่นต้ังแต่หน้าแรกจนถึงหน้าสุดท้าย 
เท่ากับวา่คุณเสียเวลาบางส่วนไปกับเรือ่งท่ีคุณรูอ้ยู่แล้ว แทนท่ีจะ

ได้ไปหาวา่อะไรคือจดุบอดท่ีคุณชอบลืม 

• ใช ้flashcards: กดข้ามประเด็นท่ีแม่นแล้วไปได้เลย และระบบจะ
จ าได้ด้วยวา่คุณชอบกดข้าม เลยไม่น าการด์แผ่นนัน้ขึ้นมาโชวบ์่อย ๆ 

คุณสามารถทบทวนไว ๆ เฉพาะประเด็นท่ีชอบลืมได้

• อา่นชทีสรปุ: ต้องมีโต๊ะ หยิบไอแพด หยิบหนังสือ กวา่จะได้อา่น
• ใช ้flashcards: เหมือนเล่นเกมในมือถือ หยิบข้ึนมาทวนเล่นได้

แทนการไถโซเชยีลเลย ได้ใชเ้ศษเวลาวา่ง ๆ ให้เป็นประโยชน์

ท าไมการอา่นสรปุซ้า ๆ

ถึงท ารา้ยคุณโดยไม่รูตั้ว?



• คนท่ีก าลังเตรยีมสอบเข้ามหาวทิยาลัย

• คนท่ีก าลังเตรยีมตัวสอบในโรงเรยีน

• คนท่ีเคยเรยีนชวีวทิยาแบบผ่าน ๆ และ

อยากแม่นบทเรยีนมากขึ้น

FLASHCARD เหมาะกับใครบ้าง

แล้วเหมาะกับคนท่ียังไม่มีพ้ืนฐานมาก่อนเลยมั้ย

บอกตรง ๆ เลยวา่

Flashcard ไม่ใชเ่ครือ่งมือท่ีดีท่ีสุด
ในการเริม่เรยีนรูส่ิ้งใหม่เป็นครั้งแรก

ส าหรบัคนท่ีไม่มีพ้ืนฐาน

เพราะมันมีแต่เน้ือ ไม่ได้บรรยายละเอยีดเหมือนหนังสือ

แต่ถ้าคุณจ าเป็นจะต้องเก็บเน้ือหาพ้ืนฐานอยู่แล้ว

ไม่วา่จะเป็นการเรยีนท่ีโรงเรยีน คอรส์ติว หรอือา่นหนังสือเอง

คุณควรจะมี flashcard ไวป้ระกอบการเรยีนไปด้วย
เพราะ flashcard เป็นเครือ่งมือชว่ยทบทวนท่ีดีมาก

ถ้ามีไวคุ้ณจะเรยีนรูส่ิ้งใหม่ได้ไวขึ้นกวา่เดิม

เพราะการได้เล่นหลังจากเพ่ิงเรยีนเสรจ็ไม่นาน

จะท าใหเ้ล่นได้งา่ยขึ้นกวา่ตอนเรยีนเสรจ็

แล้วปล่อยท้ิงไวน้าน แล้วค่อยมาเล่นอกีทีชว่งใกล้สอบ



• เม่ือวานหนูเล่นบทฮอรโ์มนไป ชอบมากเลยค่ะ หนูค้นพบวา่การทวนเน้ือหาจาก flash cards เป็นวธิท่ีีท าให้
หนูจ าแม่นสุดแล้วค่ะ เม่ือวานหนูกลับไปทวนบทการเคล่ือนท่ีคือเห็นโจทย์แล้วตอบได้ถูกหมดทุกอนัเลยค่ะ

• ลองเล่นไปหลายบทแล้วนะคะ ชอบมาก ๆๆๆๆๆ เลย มีหลายเรือ่งท่ีลืมแต่ก็ชว่ยดึงกลับคืนมาได้

• เพ่ิงมีโอกาสได้มารวีวิ Flashcards bio บอกเลยวา่ดีมาก ๆ เราจ าเน้ือหาได้แม่นข้ึนและจ าได้นานข้ึน เรา
เรยีนเน้ือหาเสรจ็ เราก็ใช ้Flashcards ทบทวนอกีรอบ [ชว่ยให้เข้าใจภาพรวมของบทนัน้ ๆ ได้ดีข้ึน แถมยัง
จ ารายละเอยีดได้เยอะข้ึนด้วย แนะน าทุกคนมาก ๆ เลย เย่ียมมาก ๆ

• มารวีวิแล้วค่า ไปลองเล่นมาหลายรอบละ active recall ท่ีเคยเรยีนกลับมาได้ดีมาก บางส่วนลืมแบบลืมไป
เลย แต่มาเล่นละแบบได้ทวนใหม่หมดค่ะ65555555 ภาพประกอบอธบิายละเอยีดมาก ดีมากเลยค่ะ

• มารวีวิค่ะะ คือมันดีมาก แบบ สุดยอดดด คือกังวลวา่จะทวนยังไงดีเพราะวา่เปน็เด็กซิว่+เวลาเหลือไม่ค่อย

เยอะ ใชแ้ฟลชการด์คือตรงจดุแบบแทบจะดึงทุกอย่างท่ีเคยเรยีนกลับมา ดีกวา่นัง่อา่นมากๆค่ะ มีรูป

ประกอบแบบเห็นภาพ บางอนัก็มีทรคิให้ด้วย เริด่มากค่ะ แต่อยากให้มีศัพท์องักฤษเพ่ิม เหมือนบางอนั

จะมีไม่ครบค่ะ เป็นภาษาไทยแล้วงงๆนิดหน่อยค่ะ5555 แต่เสียดายมีแค่รา่งกาย ถ้ามีทุกบทจะเหมาหมด

เลยค่ะ 

• คือมันดีอะ่พ่ี~ เป็นการสรุปเน้ือหาหลักๆท่ีต้องแม่นในบทนัน้เลย เปล่ียนการนัง่ท่องจ ามาเปน็ Active 
recallภาพก็สวย ค าตอบเป็นคีย์เวริด์สัน้ๆแต่ได้ใจความ เหมาะแก่การทบทวนและทดสอบความรูว้า่เรา
แม่นขนาดแล้ว ตอนฝึกท าข้อสอบอา่นโจทย์แล้วค าตอบแทบจะเด้งออกมาเลย คืออา่นของพ่ี 2-3 รอบ จ า

ได้เหมือนเป็นภาพติดตาอยู่ในหัวอะ่5625255 ขอบคุณตัวชว่ยดีๆคับบ ประหยัดเวลาแล้วก็จ าได้ข้ึนใจเลยย 

• ลองเล่นดูแล้วนะคับเป็นการทวนความจ าท่ีดีมากๆเลยครบั อา่นจบไม่รูว้า่บทน้ีควรรูอ้ะไรบ้างท่ีส าคัญๆมา

อา่นในน้ีต่อได้เลยเป็นอะไรท่ีสะดวกมากๆเลยครบั

• ลองใชแ้ล้วดีมากๆเลยค่ะ เหมือนได้รูจ้ดุพลาดของตัวเองวา่ไม่แม่นตรงไหนบ้าง รูสึ้กตัดสินใจถูกมากๆท่ีซือ้

มา

• ดีมากเลยคับบ ได้ทวนคอนเซป็ต์แต่ละบทตรงไหนลืมก็ไปอา่นเพ่ิม 

• แฟลชก้าดพ่ีท าให้รูว้า่อะไรควรจ าอะไรไม่ควรจ า เจอในข้อสอบก็นึกออกเรว็ข้ึน หยิบมาทวนก็งา่ยคะแนนอพั

มา10คะแนนแล้วค่ะจากข้อสอบเก่า60ตอนน้ี70ต้นๆแระ้ หวงัซกั85จ าท าได้มัย้มาดูกัน 

• ส าหรบัหนูคือดีมากเลยค่ะ ส่วนใหญ่เป็นpointหลักๆของชวีะแต่ละบท ชว่งน้ีไม่ค่อยได้ทวนชวีะเลยพอมา
เล่น flash card ของพ่ีแล้วรูสึ้กได้ทวนpointต่างๆ ตรงไหนท่ีได้ลืมก็ถือวา่ได้ทวนค่ะ ดีมากๆค่ะ 

#คนเล่นเขารูกั้น



• ขอโทษนะคะท่ีมารวีวิชา้ พอดีหนูลบไอจไีปสักพัก อยากบอกวา่ดีมากๆๆๆค่ะ ชอบมาก ทั้งฟอ้น ทั้งรูปภาพ 

เน้ือหาข้างในก็ดีมากค่ะ แอบอยากให้มีทุกบท จรงิๆหนูเคยท าแฟลชก้าดวชิาอืน่เอง รูสึ้กวา่มีประสิทธภิาพ

มากๆ แต่ถ้าตอนน้ีให้ท าแฟลชก้าดชวีะเองทัง้หมดก็คงไม่ทัน ก็เลยตัดสินใจซือ้ค่ะ ดีมากจรงิๆ จากท่ีไม่แม่น 

พออา่นๆทวนๆเล่น2-3รอบก็กลับมาเข้าใจได้ค่ะ ยังไงเด๋ียวสอบเสรจ็รูค้ะแนนจะมารวีวิใหม่นะคะ แต่ส่วนตัว

ชอบมากมากค่ะ

• คือดีมากกค่ะ หนูขกท าสรุปมากค่ะละจะให้ท าเองก็น้านนาน ของพ่ีคือจบเลย นัง่เล่นแบบฟินๆ กินข้าวก็ดูได้

ไปข้างนอกก็ดูได้ ทวนพ้อยส าคัญ ละก็ท าโจทย์บ่อยๆเริด่มากก เด๋ียวหนูไปฉีดให้คนอืน่มาซือ้ต่ออ มันดีๆ

5555555555ด่วนน ต้องมี 

• สวสัดีค่ะพ่ีมิว หนูอยากยกให้แฟลชการด์ชวีะของพ่ีมิวข้ึนทะเบียนเปน็มรดกโลกมากๆเลยค่ะ 

อยากกราบขอบคุณพ่ีมิวท่ีท าส่ิงอศัจรรย์น้ีข้ึนมา หนูคิด

วา่หนูต้องใชเ้วลาทวนชวีะเยอะมากแน่ๆ แต่แฟลชการด์ของพ่ี ท าให้หนูทวนชวีะจบในคืนเดียว ประหยัดเวลา

แถมเก็ยครบทุกคอนเซป็ต์เลย อยากทักมาขอบคุณพ่ีมิวค่ะ ถ้าในอนาคตพ่ีท าครอบทุกเรือ่งต้องมีประโยชน์

กับน้องๆ dek70++ มากแน่ๆ หนูจะแนะน าให้รุน่น้องหนูทุกคนมาซือ้แฟลชการด์พ่ีค่ะ หนูทวนรา่งกายจบ
แล้ว เด๋ียวหนูมาซือ้เซลล์พรุง่น้ีเชา้ ก่อนนอน(แฟลชการด์ท าให้หนูได้นอนก่อนเท่ียงคืน ถ้าอา่นเอาเองน่าจะ

จบตี3-4 ) อยากทักมาขอบคุณพ่ีมิวจรงิๆ รกัมากนะคะ ขอบคุณจรงิๆค่ะ หนูขอให้พ่ี

เจรญิๆ 

• ได้รบัและกดโหลดเรยีบรอ้ยค่ะ หนูลองเล่นไปบทนึง ใชท้บทวนเน้ือหาได้ดีแล้วก็เล่นเพลินมาก ๆ ค่ะ ขอบคุณ
ท่ีท า flashcard ออกมานะคะ 

• ไวใ้ชท้บทวนดีมากๆเลยค่ะ ขอบคุณท่ีท าข้ึนมานะคะะะ

• ได้รบัแล้วนะคะ ลองเล่นไป 2 เรือ่งแล้ว เพลินมาก ตอนน้ีโหลดไวใ้นทรศไวอ้า่นฆ่าเวลาแทนเล่นโซเชยีล ชว่ย

ทวนเน้ือหาได้ดีเลย เซฟเวลากวา่อา่นหนังสือใหม่อกีรอบ แถมมีภาพแล้วเข้าใจงา่ยมาก เต็มสิบให้สิบเลย

• ดีมากเลยค่า ชอบเล่นก่อนนอน เอาไปทวนคอนเซป ทุกอย่างมันจ าเปน็กลุ่มๆ จ างา่ยข้ึนไปอกี ราคาเทียบ

ย่อมเยา เหมาะกับเด็กมอหก เล่นแล้วสนุกและหลับสบายมากค่ะ

• ไปซือ้แฟลชการด์มาเพราะชอบลืมเรือ่งยิบๆย่อยๆของชวีะ แล้วคือชว่ยได้จรงิมากกก ภาพสวยน่าอา่น

มากๆๆๆ แอบไปโหลดเรือ่งพืชพ่ีพ่ีเค้าแจกฟรด้ีวยย ราคาเพ่ือนักเรยีนท่ีแท้จรงิงง

• Flashcards biology ท่ีเล่นแทนเกม ได้ความรูแ้ถมสนุกม้าก ก ก

• ได้รบัflash card แล้วค่ะลองใชแ้ล้วค่ะ รูสึ้กชอบมากตัง้แต่เล่นครัง้แรกเลยค่ะ ได้ทวนความรูท่ี้เรยีนมาด้วย
ค่ะ จะพยายามใชทุ้กวนัจนถึงวนัสอบเลยค่ะ ขอบคุณมากๆเลยนะคะท่ีท าส่ือการเรยีนท่ีดีแบบน้ี

#คนเล่นเขารูกั้น



ผมรวมหนังสือ สสวท. ท้ัง 6 เล่ม
และข้อสอบเก่ากวา่ 10 ปี

ไวใ้หค้รบหมดแล้ว

คุณไม่ต้องเสียเวลาน่ังท าการด์เองเป็นรอ้ยชั่วโมง

ผมใชเ้วลารอ้ยชั่วโมงน้ันแทนคุณไปแล้ว

เพ่ือรวมทัง้ประเด็นส าคัญและรายละเอยีดยิบย่อย

ไวใ้หคุ้ณในน้ีทัง้หมด คุณจะได้ไม่ต้องไปเปิดหาเอง

และไปโฟกัสกับวชิาอืน่ได้เต็มท่ีมากขึ้น

ท้ังหมดน้ีไม่ใชก่ารโยนไฟล์หนังสือและข้อสอบใส่ AI
แล้วให้มันท าออกมาเป็น flashcard มาขายคุณ

แต่ผมนัง่อา่นทุกไฟล์ด้วยตนเอง คัดเน้ือหาด้วยตนเอง 

ท ากราฟิกด้วยตนเอง เลือกภาพประกอบด้วยตนเอง

คิดรปูแบบการน าเสนอท่ีดีท่ีสุดออกมา

แล้วค่อยให้ AI ชว่ยตรวจสอบความถูกต้อง
และเน้ือหาท่ีอาจตกหล่นไปในขัน้ตอนสุดท้ายเท่านัน้



BIOCHEMISTRY  &  CELL

เคมีพ้ืนฐานส าหรบัชวีวทิยา • สารชวีโมเลกุล • เอนไซม์และปฏิกิรยิาเคมี • กล้องจลุทรรศน์
เซลล์และออรแ์กเนลล์ • การขนส่งสารผ่านเซลล์ • การหายใจระดับเซลล์ • การแบ่งเซลล์

ซือ้พรอ้มกันทุกบทเรยีน เหลือเพียง 149 บาท จากราคาเต็ม 195 บาท

โครโมโซมและสารพันธกุรรม • การถ่ายทอดลักษณะทางพันธกุรรม
เทคโนโลยีทาง DNA • ววิฒันาการ

GENETICS & EVOLUTION

ซือ้พรอ้มกันทุกบทเรยีน เหลือเพียง 99 บาท จากราคาเต็ม 118 บาท

กดตรงนี ้เพื่อสั่งซือ้เลย

กดตรงน้ี เพ่ือสัง่ซือ้เลย

เน้ือหา ม.4 เทอม 1 (หนังสือเรยีน สสวท. เล่ม 1)

เน้ือหา ม.4 เทอม 2 (หนังสือเรยีน สสวท. เล่ม 2)

19 บาท   จ านวน 30 แผ่น 39 บาท   จ านวน 73 แผ่น 19 บาท   จ านวน 28 แผ่น 19 บาท   จ านวน 33 แผ่น

45 บาท   จ านวน 85 แผ่น 19 บาท   จ านวน 30 แผ่น แจกฟรี จ านวน 35 แผ่น 35 บาท   จ านวน 59 แผ่น

45 บาท   จ านวน 91 แผ่น 19 บาท   จ านวน 55 แผ่น

25 บาท   จ านวน 43 แผ่น 29 บาท   จ านวน 52 แผ่น

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSchRxJM25W2vfBxCAl-TPgqBes0uR4E-m_h3fUgf2uRBd9zSw/viewform?usp=dialog


การสืบพันธุข์องพืชดอก • โครงสรา้งและการเจรญิเติบโตของพืชดอก • การล าเลียงของพืช
การสังเคราะห์ด้วยแสง • ฮอรโ์มนพืช • การตอบสนองต่อส่ิงเรา้ของพืช

PLANT BIOLOGY

ซือ้พรอ้มกันทุกบทเรยีน เหลือเพียง 119 บาท จากราคาเต็ม 147 บาท

ANATOMY & PHYSIOLOGY I

ซือ้พรอ้มกันทุกบทเรยีน เหลือเพียง 119 บาท จากราคาเต็ม 154 บาท

ระบบย่อยอาหาร • ระบบหายใจ • ระบบหมุนเวยีนเลือดและน้าเหลือง
เลือด • ระบบภูมิคุ้มกัน • ระบบขับถ่าย

กดตรงนี ้เพื่อสั่งซือ้เลย

กดตรงน้ี เพ่ือสัง่ซือ้เลย

เน้ือหา ม.5 เทอม 1 (หนังสือเรยีน สสวท. เล่ม 3)

เน้ือหา ม.5 เทอม 2 (หนังสือเรยีน สสวท. เล่ม 4)

แจกฟรี จ านวน 30 แผ่น 39 บาท   จ านวน 77 แผ่น 25 บาท   จ านวน 46 แผ่น

45 บาท   จ านวน 68 แผ่น 19 บาท   จ านวน 39 แผ่น 19 บาท   จ านวน 28 แผ่น

35 บาท   จ านวน 63 แผ่น 25 บาท   จ านวน 42 แผ่น 25 บาท   จ านวน 42 แผ่น

19 บาท   จ านวน 34 แผ่น 25 บาท   จ านวน 38 แผ่น 25 บาท   จ านวน 41 แผ่น

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSchRxJM25W2vfBxCAl-TPgqBes0uR4E-m_h3fUgf2uRBd9zSw/viewform?usp=dialog


ANATOMY & PHYSIOLOGY II

ซือ้พรอ้มกันทุกบทเรยีน เหลือเพียง 139 บาท จากราคาเต็ม 177 บาท

เซลล์ในระบบประสาท • โครงสรา้งของระบบประสาท • อวยัวะรบัสัมผัส • การเคล่ือนท่ีของส่ิงมีชวีติ
ระบบต่อมไรท่้อ • ระบบสืบพันธุ ์• การพัฒนาของตัวออ่น • พฤติกรรมของสัตว์

TAXONOMY & ECOLOGY

ซือ้พรอ้มกันทุกบทเรยีน เหลือเพียง 129 บาท จากราคาเต็ม 173 บาท

การก าเนิดเซลล์และความหลากหลายทางชวีภาพ • หลักการทัว่ไปของอนุกรมวธิาน • อนุกรมวธิานพืช 
อนุกรมวธิานสัตว ์• อนุกรมวธิานส่ิงมีชวีติอืน่ ๆ • ระบบนิเวศและประชากร • ทรพัยากรธรรมชาติ

เน้ือหา ม.6 เทอม 1 (หนังสือเรยีน สสวท. เล่ม 5)

เน้ือหา ม.6 เทอม 2 (หนังสือเรยีน สสวท. เล่ม 6)

25 บาท   จ านวน 45 แผ่น 25 บาท   จ านวน 46 แผ่น 19 บาท   จ านวน 36 แผ่น แจกฟรี จ านวน 38 แผ่น

35 บาท   จ านวน 66 แผ่น 35 บาท   จ านวน 61 แผ่น 19 บาท   จ านวน 23 แผ่น 19 บาท   จ านวน 18 แผ่น

รวมกัน 19 บาท   รวมจ านวน 25 แผ่น 19 บาท   จ านวน 22 แผ่น 29 บาท   จ านวน 52 แผ่น

19 บาท   จ านวน 14 แผ่น29 บาท   จ านวน 62 แผ่น19 บาท   จ านวน 44 แผ่นรวมกัน 39 บาท   รวมจ านวน 82 แผ่น

กดตรงนี ้เพื่อสั่งซือ้เลย

กดตรงน้ี เพ่ือสัง่ซือ้เลย

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSchRxJM25W2vfBxCAl-TPgqBes0uR4E-m_h3fUgf2uRBd9zSw/viewform?usp=dialog


ทางเลือกท่ีคุ้มท่ีสุด
เหมาครบทุกบทในชวีะ ม.ปลาย

699 บาทเท่าน้ัน
964 บาท 754 บาท

(เฉล่ียแค่บทละ 20 บาท เท่าน้ัน)

ถ้าเคยซือ้บางบทไปก่อนหน้าวนัท่ี 15 สิงหาคม 2569 จา่ยเฉพาะส่วนต่างได้

กดตรงนี ้เพื่อสั่งซือ้เลย

กดตรงน้ี เพ่ือสัง่ซือ้เลย

ถ้าคุณจะเก็บเน้ือหาเฉพาะบทท่ีก าลังจะสอบท่ีโรงเรยีน

เลือกซือ้แยกบทตามหน้าท่ีแล้วได้เลย

แต่ถ้าเป้าหมายของคุณคือการสอบ A-Level หรอื กสพท.
แนะน าใหเ้หมาทุกบท 699 บาทไปเลย

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSchRxJM25W2vfBxCAl-TPgqBes0uR4E-m_h3fUgf2uRBd9zSw/viewform?usp=dialog


จา่ยเงินไป จะได้อะไรบ้าง

PDF

สรุปบทเรยีน
ในรูปแบบ
Flashcard

แถมฟรี
ไฟล์ template เปล่า
ให้คณุเอาไปใชจ้ดวชิาอืน่

ท่ียังอา่นแล้วลืมเหมือนกัน

• ไม่ใชแ่ค่ PDF น่ิง ๆ แต่สามารถใชท้บทวนแบบ 
interactive กับระบบเวบ็แอปของผมได้

• Flashcards รวมทุกค าถามท่ีต้องตอบได้ในบทเรยีนนัน้
• เพราะเป็นไฟล์ PDF เลยจดเพ่ิมลงไปได้เลยในทุกหน้า
• ใชแ้อปอะไรในการจดก็ได้ ไม่จ าเป็นต้องเป็น Goodnotes

ไม่วา่จะซือ้ก่ีบท ซือ้ราคาไหน จา่ยแล้วจบแน่นอน
อปัเดตแก้ไขเน้ือหาให้ฟรตีลอดไป โหลดไฟล์ใหม่ได้เรือ่ย ๆ ไม่ต้องซือ้ใหม่

และถ้ามีขอ้สงสัยใด ๆ เก่ียวกับบทเรยีน

สามารถทักมาถามผมได้เลย ผมเปน็คนตอบด้วยตนเอง



1. อา่น PDF ใหเ้หน็ภาพรวมก่อน
ไฟล์ PDF เรยีงล าดับเนื้อหามาแล้ว
อา่นให้พอได้ไอเดียก่อนเล่น

จะได้รูว้า่จะได้เจอกับอะไรบ้างในบทนี้

ซือ้แล้วจะเอาไปใชง้านยังไง

2. เปิด flashcard เล่น
เมื่อเจอค าถาม ให้คิดและเขียนค าตอบเอง

ตอบได้กดผ่าน ตอบไม่ได้ก็เจอซ้าจนกวา่จะได้

ทวนครัง้แรกใชเ้วลาประมาณ 2 ชัว่โมงต่อบท

3. บันทึกจดุออ่นของตัวเอง

อะไรท่ีรูตั้วแล้ววา่ยังไม่แม่น

ก็กลับมาโน้ตไว ้จะได้ทวนได้บ่อย ๆ

4. ทบทวนซ้า

พอเริม่แม่นจะนึกค าตอบไวขึ้น

เอามาเล่นเป็นเกมเวลาไม่มีอะไรท าได้เลย

เล่นแทนการไถโทรศัพท์

• ระหวา่งนัง่รถไฟฟา้

• ระหวา่งรอคิวรา้นชาบู

• ระหวา่งรอเธอมารกั



ใช ้FLASHCARD ได้
ไม่ต้องโหลดแอปอะไรเลย

ใชง้าน flashcards บนเวบ็แอปของผมเอง
ใชไ้ด้กับอุปกรณ์ทุกประเภทแมไ้ม่มีอนิเทอรเ์น็ต

สมัยก่อนผมใช ้Goodnotes เพราะผมเคยใชเ้รยีนจรงิ
ซึ่งมีปัญหาคือระบบไม่เสถียร และเป็นแอปท่ีไม่ฟรี

และคนท่ีไม่ได้ใช้ iPad ก็จะเล่นไม่ได้
ผมจงึสรา้งเวบ็แอปของตัวเองขึ้นมา

โดยถอดแบบมาจากระบบของ Goodnotes ทุกอย่าง
เพ่ือให้ flashcard เขา้ถึงคนได้จ านวนมากขึ้น

ไม่วา่จะเป็นมือถือธรรมดา แท็บเล็ต หรอืคอมพิวเตอร์

ก็สามารถเล่นได้

หากยังไม่มัน่ใจวา่ระบบเป็นอย่างไร

สามารถลองดูกับบทเรยีนแจกฟรกี่อนได้เลย

(ลิงก์อยู่ในโฟลเดอรเ์ดียวกัน)

กดตรงนี ้เพื่อโหลดบทเรยีนฟร ี

กดตรงน้ี เพ่ือโหลดบทเรยีนฟรี

https://drive.google.com/drive/folders/1o1bmcxtFwEhiYHqUDTA2_vfNFNaLv0qe


ซือ้ไปจะได้ผลจรงิเหรอ?

ผม แจกฟร ี3 บทเรยีนเต็ม ๆ ให้ไปลองเล่นดูก่อนเลย

ไม่ต้องเส่ียงเสียเงินไปก่อน ถึงค่อยรูว้า่ของดีจรงิหรอืไม่

จะได้รูว้า่วธิกีารเรยีนแบบน้ีชว่ยคุณได้จรงิหรอืไม่

ถ้าลองเล่นแล้วรูสึ้กวา่มันชว่ยใหจ้ าได้แม่นขึ้นจรงิ

ค่อยกลับมาซือ้บทเรยีนอืน่ ๆ ก็ได้

ผมมีวดีิโอสอนใชง้านให้คุ้มค่าท่ีสุด

ดัดแปลงจากวธิท่ีีผมใชเ้รยีนเองจรงิ

ไม่ต้องกลัววา่ซือ้ไปแล้วจะใชไ้ม่เป็น

กดตรงนี้เพื่อโหลดบทเรยีนฟร ี

กดตรงน้ี
เพ่ือโหลดบทเรยีนฟรี

กดตรงนี้เพื่อดวูดิโีอ

กดตรงน้ี
เพ่ือดูวดีิโอ

https://drive.google.com/drive/folders/1o1bmcxtFwEhiYHqUDTA2_vfNFNaLv0qe
https://www.youtube.com/watch?v=a5EiiVtNqvI


ต่อใหผ้มท าสินค้าน้ีออกมาดีแค่ไหน

มันก็ต้องมีขอ้เสียท่ีคุณไม่ชอบอยู่บา้ง

ผมจงึเปิดชอ่งทางไวใ้หคุ้ณบน่ได้

ถ้าคุณซือ้ไปแล้วเจอวา่ ระบบใชง้านยาก ระบบมีบัก๊

flashcard ขอ้มูลเยอะไป ขอ้มูลผิด จ ายากเกินไป ฯลฯ
หรอือะไรก็ตามท่ีเสียงในหวัคุณมันบอกมา

คุณสามารถแจง้ผมมาท่ีชอ่งทางท่ีผมจะใหไ้ปหลังจากซือ้ได้เลย

ผมจะรบัพิจารณาและคอยอปัเดตเวอรช์นัใหม่ใหเ้รือ่ย ๆ

ในเมื่อคุณจา่ยเงินมาแล้ว

ผมอยากใหคุ้ณได้ส่ิงท่ีตรงใจท่ีสุด



Q: flashcards จะชว่ยท าข้อสอบ A-Level แนววเิคราะห์ได้
จรงิเหรอ?
A: คุณจะไม่มีทางวเิคราะห์โจทย์ได้เลย ถ้าคุณยังไม่มีขอ้มูลในหวั

ตัง้แต่แรก ขอ้สอบวเิคราะห์คือการเอาขอ้มูลพ้ืนฐานหลาย ๆ จดุ

มาเชือ่มโยงกัน flashcards ชดุน้ีจะท าหน้าท่ีสรา้งคลังข้อมูล
ท่ีแข็งแรงในหัวของคุณ เพ่ือให้คุณเอาไปวเิคราะห์โจทย์ใน

ห้องสอบต่อได้อย่างแม่นย าและไม่ลังเล อย่างไรก็ตาม การ

ฝึกท าโจทย์ใหคุ้้นชนิกับการวเิคราะห์ยังเป็นส่ิงจ าเป็น ซึ่งหนังสือ

โจทย์ของผมจะชว่ยเรือ่งน้ีได้

Q: 1 บทเรยีนใชเ้วลาทบทวนนานเท่าไร?
A: ประมาณ 1-2 ชั่วโมงในครั้งแรก และจะลดลงอย่างมาก

ในการทวนครั้งถัด ๆ ไป และเวบ็แอปมีฟงัก์ชนัเลือกทบทวน

เฉพาะแผ่นท่ีโอกาสลืมสูงได้แบบไว ๆ จงึชว่ยประหยัดเวลาได้

มากกวา่การกลับไปนัง่อา่นหนังสือใหม่ทัง้บทหลายเท่า

Q: ถ้าซือ้แล้วไฟล์จะส่งมาทางไหน ต้องรอนานมั้ย?
A: ส่งไฟล์ให้ทางอเีมล เป็นลิงก์เขา้ไปกดดาวน์โหลดได้ 
โดยทัว่ไปถ้าไม่ติดปัญหาอะไรรอไม่เกิน 1 วนั (เรว็สุดก็คือได้ตอน

นัน้เลย ถ้าผมอยู่หน้าคอมพอดี) ขออภัยท่ีต้องใหคุ้ณรอ

เน่ืองจากผมยังใชร้ะบบ manual อยู่ คือผมเป็นคนตรวจสอบ 
สลิปและกดส่งด้วยตนเองในเวลาวา่งของผม

ค าถามคาใจ



ทางเลือกท่ี 1

ปิดหนา้น้ีไป แล้วกลับไปนัง่อา่นหนังสือด้วยวธิเีดิม ๆ

แล้วไปเส่ียงดวงเอาตอนเจอขอ้สอบจรงิวา่ท่ีคุณอา่นมานัน้

คุณจ าได้จรงิ ๆ หรอืแค่คิดไปเองวา่จ าได้

ทางเลือกท่ี 2

ลองพิสูจน์วธิน้ีีด้วยตัวคุณเองตอนน้ี ซึ่งคุณไม่เส่ียงอะไรเลย

ถ้ายังไม่แน่ใจวา่จะชอบวธิน้ีีมั้ย

คุณยังไม่ต้องจา่ยเงินตอนน้ีก็ได้

ลองใชก่้อนได้ฟร ี3 บท

แต่ถ้าอยากลุยไปด้วยกันแล้ว

ก็กรอก Google Form ส่ังซือ้เลยครบั

คุณมี 2 ทางเลือกในตอนน้ี

กดตรงนี ้เพื่อโหลดบทเรยีนฟร ี

กดตรงน้ี เพ่ือโหลดบทเรยีนฟรี

กดตรงนี ้เพื่อสั่งซือ้เลย

กดตรงน้ี เพ่ือสัง่ซือ้เลย

https://drive.google.com/drive/folders/1o1bmcxtFwEhiYHqUDTA2_vfNFNaLv0qe
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSchRxJM25W2vfBxCAl-TPgqBes0uR4E-m_h3fUgf2uRBd9zSw/viewform?usp=dialog
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